
Физическая культура

       Рабочая программа по учебному предмету «Физическая культура» 10-11 классы 
составлена в соответствии с   требованиями Федерального компонента  государственного  
образовательного стандарта (от 05.03.2004 № 1089), на основе Программы 
общеобразовательных учреждений «Комплексная программа физического воспитания 
учащихся», 1-11 классы, авторы: В.И.Лях, А.А.Зданевич (М.:"Просвещение", 2011) и 
Программы общеобразовательных учреждений «Основы безопасности жизнедеятельности. 
Комплексная программа. 5-11 классы» под общей редакцией А.Т.Смирнова (М: 
"Просвещение"2009).

       Рабочая программа содержит требования к уровню подготовки выпускников, содержание 
учебного предмета и тематическое планирование.


