
ОБЖ
Рабочая  программа  по  ОБЖ  для  8х  классов  разработана  в  соответствии  с  Федеральным
государственным образовательным стандартом основного общего образования.
Программа  реализована  в  предметной  линии  учебников  для  обучающихся
общеобразовательных  учреждений   авторов  Смирнова  А.Т.,  Хренникова  Б.О.  «Основы
безопасности  жизнедеятельности»,  8  класс  для  общеобразовательных  учреждений  /под
редакцией А.Т.Смирнова/– М.: Просвещение, 2017г."
В 8 классе на изучение программы выделяется 1 час в неделю, общий объем за год 34 часа.
Основной  целью  обучения  является  формирование  разносторонне  развитой  личности
безопасного типа.
Знакомство с:

• опасностями угрожающими человеку в современной жизни, действиями в опасных и
ЧС природного и техногенного характера; 

• изучение  и  освоение  методов  и  приемов  защиты,  позволяющих  минимизировать
ущерб личности и обществу, снизить риски; 

• изучение  и  освоение  основ  медицинских  знаний  и  правил  оказания  первой
медицинской помощи; 

• изучение современного комплекса проблем безопасности, формирующие у учащихся
научные взгляды на особенности жизнедеятельности человечества; 

• развитие способностей анализировать ситуации и принимать безопасные решения в
быту, в учебной и профессиональной деятельности. 

Тематическими  линиями  содержания  курса  «Основы  безопасности  жизнедеятельности»  в
основной школе являются:

• основы здорового образа жизни и культуры здоровья; 
• безопасность человека в опасных и чрезвычайных ситуациях; 
• основы медицинских знаний и правила оказания первой медицинской помощи; 
• современный комплекс проблем безопасности; 
• военно – патриотическое воспитание. 

В  основной  школе  данная  цель  конкретизируется:  учебный  процесс  направлен  на
формирование устойчивых мотивов и потребностей школьников в бережном отношении к
своему  здоровью,  целостном  развитии  физических  и  психических  качеств,  творческом
использовании  средств  безопасности  жизнедеятельности  в  организации  здорового  образа
жизни.
В  соответствии  с  требованиями  к  результатам  освоения  основной  образовательной
программы  основного  общего  образования  ФГОС  данная  программа  направлена  на
достижение  обучающимися  личностных,  метапредметных  и  предметных  результатов  по
ОБЖ.


