
Аннотация
Дополнительная  образовательная  программа  по  вокальному  творчеству  реализуется  в 

художественно-эстетической  направленности.  Актуальность  предлагаемой  образовательной 
программы  заключается  в  приобщении  их  к  классической,  народной  и  эстрадной  музыке, 
раскрытии в детях разносторонних способностей.
 Педагогическая  целесообразность  программы  обусловлена  тем,  что  занятия  вокалом 
развивают  художественные  способности  детей,  формируют  эстетический  вкус,  улучшают 
физическое развитие и эмоциональное состояние детей.

Приобщение  детей  к  народной  культуре  как  направление  отечественной 
педагогической  мысли  стало  активно  разрабатываться  в  80-90-е  годы  ХХ столетия,  когда 
в   условиях   изменения  концепции   воспитания   происходит  активное   обращение   к 
народному  опыту  как  основанию  жизненного пространства,  его духовно-нравственного 
наполнения.  Главная задача кружка состоит в том,  чтобы помочь ребёнку развиваться как 
уникальному  существу,  проявляющему  свой  творческий   потенциал,   выбирающему   при 
этом   оптимальные   виды  деятельности.  Программа,  даёт  возможность  детям   изучать  и 
проживать  одни  и  те  же  обряды,  праздники,  обычаи  и  соответствующий  им  устный  и 
музыкальный  материал. 
Цель программы: Овладение  основами вокального и музыкального образования
  Задачи:
1. Научить  ребенка выразительному, искреннему исполнению понятных, интересных 
ему несложных песен. 
2. Развить навыки вокала, а именно:
 учить детей петь естественно, легко, без напряжения, мягким звуком; 
 петь  согласованно,  не  отставать  и  не  опережать,  одновременно  начинать пение и 
заканчивать, слушать других; 
 исполнять песню различными способами (в сопровождении музыки и без, с помощью 
взрослого и самостоятельно, коллективно и индивидуально);  
3. Сформировать  у    детей  четкую  дикцию,  научить  внятно  произносить  слова, 
активно артикулировать; 
4. Развивать  музыкальные способности (слух, память, ритм, мышление); 
5. Выработать  умения  правильно  передавать  направление  мелодии  (вверх,  вниз), 
различать звуки по высоте, длительности, различать динамические оттенки, темпы; сохранять  
ритмический  рисунок,  отмечать  правильное  и  неправильное  пение, расширять певческий 
диапазон, брать правильное дыхание (перед началом пения, между фразами, удерживать до 
конца фразы); 
6. Развивать сенсорные способности (чувствовать, ощущать, сопереживать); 
7. Научить  импровизировать.

Целью  реализации основной  образовательной  программы  начального  общего образования 
является  обеспечение  планируемых  результатов  по  достижению выпускником  начальной 
общеобразовательной   школы   целевых   установок,   знаний,  умений,   навыков   и 
компетенций,  определяемых  личностными,  семейными, общественными, государственными 
потребностями  и  возможностями  ребёнка  младшего 
школьного возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья.

В   соответствии   с   ФГОС   на   ступени   начального   общего   образования   решаются 
следующие задачи:
 становление основ гражданской идентичности и мировоззрения обучающихся;
 формирование   основ   умения   учиться   и   способности   к   организации   своей 
деятельности:  принимать,  сохранять  цели  и  следовать  им  в  учебной  деятельности,  
планировать  свою  деятельность,  осуществлять  ее  контроль  и  оценку, взаимодействовать с 
педагогом и сверстниками в учебном процессе;
 духовно-нравственное  развитие  и  воспитание  обучающихся,  предусматривающее 
принятие ими моральных норм, нравственных установок, национальных ценностей;



 укрепление физического и духовного здоровья учащихся.
Ожидаемые   результаты  работы по программе

Данная  программа  призвана  сформировать   у   воспитанников  устойчивый  интерес  к 
предлагаемой  деятельности,  творческим  использованием  умений  и  навыков,  которые 
были  приобретены  на  занятиях,  в  повседневной  жизни.  В  процессе  освоения  учебным 
материалом  у  воспитанников  формируется  навык  вокального  исполнительства,  умение 
владеть   своим   дыханием,   четко   произносить   звуки   и   фразы,   выразительно   и 
художественно  исполнять  произведение.  Проверить,  насколько  воспитанник  смог  усвоить 
необходимые  знания  и  навыки  можно  на  выступлениях  как  внутри  коллектива  (отчетные 
занятия,   выступления  на  концертах  внутри  студии),   так  и  выездных мероприятиях 
(отчетные  концерты,   конкурсы).   Проверкой   знаний,   умений  и   навыков    являются 
публичные выступления в виде творческих отчетов и концертов.
Особую  роль  в  формировании  вокальной  культуры  детей  играет  опыт  концертных 
выступлений.  Он  помогает  преодолевать  психологические  комплексы   –   эмоциональную 
зажатость, боязнь сцены, воспитывает волю и дает детям опыт самопрезентации.
 Программа  рассчитана  на 1 год  обучения.  Возраст  детей  от  13  лет.  Занятия проводятся 1  
раз в неделю, 70 часов в год.
Формы организации вокальной деятельности:
- музыкальные занятия;
- занятия – концерт;
- репетиции;
- творческие отчеты.
   Основной  формой  работы  является  музыкальное  занятие,  которое  предполагает 
взаимодействие  педагога  с  детьми  и  строится  на  основе  индивидуального  подхода  к 
ребенку.
   Используемые приемы обучения:
- наглядно – слуховой (аудиозаписи)
- наглядно – зрительный (видеозаписи)
- словесный (рассказ, беседа, художественное слово)
-  практический (показ приемов исполнения, импровизация)
- частично – поисковый (проблемная ситуация – рассуждения – верный ответ)
- методические игры
   В  ходе  реализации  программы  применяются  педагогические  технологии  известных 
педагогов – музыкантов: В.В.Емельянова, К. Орфа.
   Содержание  программы  и  песенный  репертуар  подбираются  в  соответствии  с 
психофизическими  и  возрастными  особенностями  детей.  Таким  образом,  каждому 
ребенку  предоставляется  возможность  в  соответствии  со  своими  интересами  и 
возможностями выбрать свой образовательный маршрут. При наборе детей специального 
отбора не предполагается.
   Параллельно с учебной деятельностью проходит воспитательный процесс,  задачами 
которого являются:
- создание дружного коллектива;
- взаимодействие между детьми, педагогом и родителями;
   Основной формой подведения итогов работы являются концертные выступления.

Содержание программы
1.Вводное занятие.
Знакомство  с  основными  разделами  и  темами  программы,  режимом  работы  коллектива, 
правилами  поведения  в  кабинете,  правилами  личной  гигиены  вокалиста.  Подбор 
репертуара.
2.Знакомство.
Беседа  о  правильной  постановке  голоса  во  время  пения.  Правила  пения,  распевания, 
знакомство с упражнениями.
3.Пение специальных упражнений для развития слуха и голоса.



Введение  понятия  унисона.   Работа  над  точным  звучанием  унисона.   Формирование 
вокального звука.
4.Формирование правильных навыков дыхания.
Упражнения   для   формирования   короткого   и   задержанного   дыхания.   Упражнения, 
направленные  на  выработку  рефлекторного  певческого  дыхания,  взаимосвязь  звука  и 
дыхания. Твердая и мягкая атака.
5.Дикция и артикуляция.
Формирование  правильного  певческого  произношения  слов.  Работа,  направленная  на 
активизацию  речевого   аппарата   с   использованием   речевых   и   муз.   Скороговорок, 
упражнения по системе В.В.Емельянова.
6.Ансамбдь. Унисон.
Воспитание  навыков  пения  в  ансамбле,  работа  над  интонацией,  единообразие  манеры  
звука,  ритмическое,  темповое,  динамическое  единство  звука.  Одновременное  начало  и 
окончание песни. Использование акапелла.
7.Музыкально – исполнительская работа.
Развитие  навыков  уверенного  пения.  Обработка  динамических  оттенков  и  штрихов.  
Работа над снятием форсированного звука в режиме «громко».
8.Ритм.
Знакомство с простыми ритмами и размерами.  Игра «Эхо»,  «Угадай мелодию», осознание 
длительностей  и  пауз.  Умение  воспроизвести  ритмический  рисунок  мелодии  –  игра 
«Матрешки».
9.Сцендвижение.
Воспитание  самовыражения  через  движение  и  слово.  Умение  изобразить  настроение  в  
различных  движениях   и   сценках  для   создания   художественного   образа.   Игры  на 
раскрепощение.
10.Репертуар.
Соединение   музыкального     материала   с   танцевальными   движениями.   Выбор   и 
разучивание   репертуара.   Разбор   технически   добрых   мест,   выучивание   текстов   с 
фразировкой, нюансировкой. Работа над образом исполняемого произведения.
11.Концертная деятельность.
Работа   с   воспитанниками  по   культуре  поведения   на   сцене,   на   развитие   умения 
сконцентрироваться  на  сцене,  вести  себя  свободно  раскрепощено.  Разбор  ошибок  и 
поощрение удачных моментов.
12.Отбор лучших номеров, репетиции. Анализ выступления. По итогам первого года 
обучения воспитанники должны знать:
-соблюдение певческой установки;
-понимание дирижёрского жеста;
-знание основ музыкальной грамоты;
-знание поведения певца до выхода на сцену и во время выступления;
-умение правильно дышать (спокойно, бесшумно, не поднимая плеч);
-умение петь на одном дыхании более длинные музыкальные фразы;
-умение точно повторить заданный звук;
-умение в подвижных песнях делать быстрый вдох;
-умение петь чисто в унисон;
-умение дать критическую оценку своему исполнению;
-умение работать в сценическом образе;
-умение исполнять вокальные произведения выразительно, осмысленно;
-принимать участие в творческой жизни кружка;
-участвовать во всех конкурсах, фестивалях и концертах;
-уметь петь под фонограмму с различным аккомпанементом.

Материально-техническое обеспечение
 фонотека (необходимые для занятий музыкальные произведения и фонограммы в 
записи);



 компьютер;
 музыкальные колонки; 
 мультимедийный проектор (необходим для просмотра видеоматериалов);
 экран или интерактивная доска.

Тематический план на первый год обучения

№
п/п

Разделы Общее
количество

часов

В том числе
Практических Теоретических

1 Вводное занятие 1 - 1
2 Знакомство с 

основными 
вокально-хоровыми 
навыками пения

3 2 1

3 Звукообразование. 
Музыкальные
штрихи

5 4 1

4 Дыхание 4 3 1
5 Дикция и 

артикуляция
7 7 -

6 Ансамбль. 
Элементы 
двухголосья.

10 9 1

7 Музыкально-
исполнительская 
работа

15 15 -

8 Ритм 3 3 -
9 Сценодвижение 4 4 -
10 Работа над 

репертуаром
10 9 1

11 Концертная 
деятельность

5 5 -

12 Итоговые занятия, 
творческий концерт

3 3 -

Итого: 70 64 6

Тематическое планирование

Тема Количество
часов

Вводное занятие. Как влияет музыка на жизнь человека 1
Пение гласных, пение несложных попевок. 2
Работа над паузами. Пение знакомых песен. 2
Мягкая атака звука. Округление гласных. Способы их формирования в 
различных регистрах (головное звучание).

5

Работа над дыханием по методике Стрельниковой. Определение мелодии 
на слух знакомых песен.

4

Разучивание упражнений для дыхания «кошка», «обними плечи». 
Разучивание попевок.

2



Рабата над дикцией. Работа над скороговорками. 2
Работа над артикуляцией. Разучивание упражнений для артикуляции 5
Работа над унисоном в ансамбле. 4
Работа над двухголосием с помощью различных попевок. 2
Работа над соединением ансамбля и двухголосия. 4
Развитие навыков уверенного пения в различных музыкальных штрихах. 3
Упражнения на сохранение певческого тона. 3
Формирование сценической культуры. Работа с фонограммой. Пение под 
фонограмму.

4

Воспроизведение  ритмического  рисунка  мелодии  3
Разучивание танцевальных движение, соединение движений с песнями. 4
Выбор и разучивание репертуара. 5
Работа с солистами. 5
Концертная деятельность 5
Итоговое занятие, подготовка к творческому концерту 3
Творческий концерт 2
ИТОГО 70


